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I. Bevezető:
· augusztusban kezdődtek az edzések,
· a jelenlegi létszám 17 (+3 ember csatlakozott, de olyan szinten volt a képzettségük, hogy az U7-es korosztállyal edzettek),
· heti három edzés volt a csapatnak,
· az évben a Bozsik-Programban szerepeltünk, és téli teremtornákon,
· a téli teremtornákon vegyes volt a szereplésünk, ami elmondható, mint játékban, mint pedig eredményekben is

II. Tavasz:

· a terv az volt, hogy továbbra is folytatni, amit ősszel elkezdtünk az edzésmunkában,
· heti egyszer Coerver, Exerlights amit nagyon szeretnek a gyerekek, és sokat is fejlődött a technikai képzettségük, és gondolkodásuk ezektől az edzés gyakorlatoktól,
· heti edzésben még a homokos pályát használtuk, amit a gyerekek nem annyira fogadtak el az elején, de miután játékos feladatok szerepeltek már nem volt probléma az alkalmazkodással,
· heti egyszer az idősebb korosztállyal játszottunk gyakorló mérkőzést, ahol a csapatot tudásukhoz mérten két részre osztottam, hogy mindenkinek legyen sikerélménye,
· hangsúlyos volt az edzéseken a passz, irányba való átvétel gyakorlása, amiben fejlődtek a gyerekek, de még mindig van hova fejlődni,
· kisjátékok is hangsúlyban voltak, mivel szerettem volna, ha itt alkalmazzák a tanult cselt zavaró játékossal szemben, a védekező mozgás helyes elsajátítása, és az agresszivitást (de megkövetelve a helyes védekezésre gondolok itt a roggyasztásra a lábnál illetve a kéz használatra!).
III. Tervek:
· úgy gondolom, hogy egy jó korosztályról beszélhetünk, ahol van két kiemelt tehetség, akiket fel kell tolni egy korosztállyal feljebb, 
· a többi gyermek közül jó páran sokat fejlődtek ebben az évben ezt továbbra is folytatni kell,
· sajnos van 3-4 gyermek, akik le vannak, maradva ő nekik meg kell találni a sikerélményt továbbra is, hogy ne hagyják abba!

· szerencsére két gyermek már 2 hónapja a kapusposzton érzi jól magát, az egyiküknek tehetsége is van, ő nekik nyártól az edzésunkába be kell illeszteni a kapusedzést!
IV. Egyebek.

· a télen probléma volt, hogy 3 edzésből két edzés a Munkácsyba volt, persze tudom, hogy az egyesület mindent meg tesz, amit tud, de nagyon nehéz ebben a teremben megfelelő munkát végezni, mivel kicsit a terem mérete!

HAJRÁ PELC!
